
 

 

 
  

Pflegestandard Sondenernährung mit Überleitungssystem 

Voraussetzung 
 Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten 
 Hinweise vom Hersteller beachten 

Wer?  examiniertes Pflegepersonal und eingewiesenes Pflegepersonal 

Wie? Intimsphäre wahren 

 ggfs. Sondenkost erwärmen 

  hygienische Händedesinfektion  

 
Einmalhandschuhe tragen 

  

Überleitungssystem und gfls. Sicherheitsverbinder / Adapter vorbereiten und 
anschließen 

 
angeordnete Dosierung beachten 

  Kontrolle des Vorganges 

  Überleitungssystem entfernen 

  

Sonde mit täglich frisch abgekochtem Wasser durchspülen - Tee greift das 
Material der Sonde an 

  gfls. Sicherheitsverbinder / Adapter entfernen 

  Überleitungssystem mit abgekochtem Wasser durchspülen 

  
Sicherheitsverbinder mit warmem Seifenwasser reinigen und sorgfältig  
nachspülen 

 Lagerung in einem luftdurchlässigen System (z.B. Einmalwaschhandschuhe) 

  angebrochene Nahrung nach Angaben des Herstellers lagern 

  

Überleitungssystem aus hygienischen Gründen spätestens nach 24 Stunden 
wechseln 

 

Sicherheitsverbinder entsprechend Herstellerangaben spätestens nach 1 Woche 
austauschen 

  

bei Diarrhoe an kontaminierte Sondenkost denken und Stuhluntersuchung  
veranlassen 



 

 

 


